
“METTIAMOCI ALLA PROVA”  -   IN MODO INCLUSIVO 

 

L’iniziativa  “Mettiamoci alla prova” prevede il coinvolgimento dell’intera classe nello svolgimento delle prove delle 

diverse discipline sportive . Alunni fragili, con disabilità o che presentino altre problematiche giocheranno e si 

confronteranno con gli altri compagni di classe.  

Si vuole valorizzare in modo specifico la dimensione inclusiva delle discipline sportive; l’obiettivo dell’iniziativa va oltre 

la delimitazione in tipologie di handicap e ogni intervento sarà promotore della massima  espressione dell’inclusività 

anche attraverso il riconoscimento di un punteggio specifico alle prove.  

Saranno i docenti a stabilire, grazie all’esperienza professionale e alla conoscenza dei propri alunni, con quale impegno 

e con che modalità  siano stati  raggiungiunti gli obiettivi individuati, nel rispetto delle caratteristiche personali e 

capacità di ciascun alunno tenendo maggiormente conto degli aspetti formativi piuttosto che della misurazione del 

risultato.  

Per le prove di atletica si propongono punteggi di 4 o 5, per le altre prove coordinative saranno invece i docenti a 

valutare l’impegno, la partecipazione, la socializzazione, la condivisione del singolo risultato in funzione di concorrere 

alla compilazione della classifica di classe. 

 

 

 

 


