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(Protocollo timbratura in alto)         Belluno, (timbratura in alto) 

 

Ai Dirigenti Scolastici 

 

Ai docenti curricolari e di sostegno dell’istruzione 

secondaria di 1° e 2° grado delle scuole statali e 

paritarie 

 

 

OGGETTO: formazione “Alunni con autismo alla scuola secondaria di 1° e di 2° grado: affettività e sessualità, sicurezza 

a scuola, attività pre-sportive e sportive” 

 

       Il Gruppo di Supporto Provinciale per l’Inclusione presso l’UAT, sulla base dei bisogni emergenti nelle Scuole 

rispetto ai disturbi dello spettro autistico, organizza un corso di formazione gratuito per la scuola secondaria di 1° e 2° 

grado riguardante affettività e sessualità, sicurezza a scuola, attività pre-sportive e sportive. 

Il corso è organizzato in collaborazione con la Scuola Polo provinciale per l’Inclusione con sede presso l’Istituto 

Comprensivo n. 3 di Belluno e con la Cooperativa Sociale “Il Cerchio – Der Kreis” di Bolzano. 

 

MODULO 1 (6 ore): “Affettività e sessualità” - Tony Attwood scrive «Le persone con autismo hanno i medesimi 

interessi, orientamenti e problematiche sessuali della maggior parte delle persone». Con le giuste informazioni, 

indicazioni e supporti, le persone con autismo possono far fronte a quelle complesse tematiche che la pubertà e 

l’adolescenza portano con sé, come affettività e sessualità. In questo modulo verranno fornite indicazioni pratiche sulla 

gestione di un argomento che di fatto mette in difficoltà non solo i ragazzi, ma anche e soprattutto i caregivers. Il relatore 

farà riferimento a ragazzi con autismo di tutti i livelli di funzionamento.  

MODULO 2 (3 ore): “Sicurezza a scuola” - La gestione delle situazioni di emergenza a scuola, può risultare complicata 

con studenti con le caratteristiche dell’autismo. Data la peculiare elaborazione degli stimoli sensoriali e degli input 

provenienti dall’ambiente socio-relazionale, è necessario prevedere modalità di comunicazione alternative e specifici 

training di apprendimento al fine di poter gestire al meglio gli eventi avversi. Attraverso esemplificazioni il modulo 

fornirà al personale scolastico spunti operativi per l’attivazione di protocolli e buone prassi che permettano la buona 

gestione delle emergenze nell’ambiente scolastico. A seguito di una introduzione generale saranno date indicazioni 

pratiche distinte per livelli di funzionamento dei ragazzi con autismo.  

MODULO 3 (3 ore): “Attività pre-sportiva e sportiva” - L’attività motoria ha sempre una valenza positiva, anche per 

gli studenti con le caratteristiche dell’autismo. Spesso però la partecipazione alle attività della classe può non essere 

semplice. Attraverso la condivisione di esperienze pratiche, verranno illustrate le strategie di lavoro con gli studenti con 

autismo con e senza disabilità intellettiva.  

 

DATE ED ORARI: 

La formazione si articola in quattro incontri di tre ore ciascuno, per un totale di 12 ore: 

✓ Giovedì 7 aprile 2022, dalle ore 15.00 alle 18.00; 
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✓ Martedì 12 aprile 2022, dalle ore 15.00 alle 18.00;    

✓ Giovedì 28 aprile 2022, dalle ore 15.00 alle 18.00;                           

✓ Lunedì 2 maggio 2022, dalle ore 15.00 alle 18.00;                          

 

Relatori: 

• Dott.ssa Daniela Colucci – psicologa; 

• Dott.ssa Valentina Condini – psicologa; 

• Dott.ssa Elisabeth Callegari – psicologa. 

 

Gli incontri si terranno in modalità on line sincrona sulla piattaforma Cisco Webex.  

Per l’iscrizione è sufficiente compilare, entro lunedì 4 aprile p.v., il modulo al seguente link: 

https://forms.gle/jotchX9kwTaLJEHc7 

 

Prima di ciascun incontro sarà inviato via mail il link per il collegamento. 

Si chiede pertanto di fornire, nel modulo di iscrizione, un indirizzo mail corretto ed abitualmente utilizzato. 

Al termine del corso verrà rilasciato un attestato di partecipazione. 

Per informazioni è possibile scrivere a: sportelloautismo.ctibelluno@gmail.com 

 

Cordiali saluti  

Il Gruppo di Supporto provinciale per l’Inclusione 

      

Il Dirigente  

Massimiliano Salvador 

   Documento firmato digitalmente  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Responsabile del procedimento  

Antonella Gris 
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