.\Vf. Liceo Scientifico Statale
\ ’ Enﬁco Fermi MINISTERQ DELLISTRUZIONE,

DELL'UNIVERSITA E DELLA RICERCA

PROT. N°6498/2022 7.5 Padova, 15/09/2022

Il Liceo Scientifico “E. Fermi” di Padova organizza un corso di formazione rivolto agli insegnanti di Scienze
Motorie e Sportive di tutti gli ordini e gradi, inserito nella piattaforma S.O.F.l.A. (Iniziativa formativa ID.).

CORSO DI FORMAZIONE SULLA PRATICA DEL PICKLEBALL

IL GIOCO DEI GIOCHI: PICKLEBALL UNO SPORT PER TUTTI

seconda edizione- conoscenza e approfondimento

(Iniziativa formativa ID. ID.64817)

Conoscere e saper presentare agli studenti di tutte le eta uno sport poco noto ma che non richiede
gesti tecnici difficili, che ha regole semplici, che & alla portata di tutti; un gioco che ha le sue basi
nel tennis, il padel e il badminton, una "terra di mezzo" tra discipline sportive che presentano
gradi di complessita maggiori. '

Responsabile del Corso prof. Giuseppe Baro - relatore del Corso prof. Giampiero Galana

Sabato 1 ottobre 2022 prof. Giampiero Galana

Ore 9:00 -13:00

9:00 Introduzione

9:16 Caratteristiche del gioco: CAMPO - ATTREZZI .

9:30 Progressioni didattiche dei fondamentali di gioco: DRITTO, ROVESCIO, VOLEE, SERVIZIO con
esercitazioni pratiche sul campo

11:00 coffee break

11:15 Aspetti tecnico-tattici con pratica sul campo
Esercitazioni pratiche di gioco: SINGOLO E DOPPIO REGOLE E PUNTEGGI

12:45 conclusione

Iscrizione entro il 28/9/2022
per iscriversi: https://forms.gle/n3cGCJ2YpNreHy948

Luogo dellattivita: Impianti Sportivi Ca’ Rasi in Via Ca' Rasi, 2B, 35142 Padova PD- zona Mandria
https://g.page/impianticarasimandria?share

Autobus N° 22 direzione Abano - fermata Romana Aponense, 4 -

in collaborazione con Pickleball Padova e US ACLI Padova

Responsabile del corso Prof. Giuseppe Baro
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