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Ministero dell’Istruzione e del Merito

Ufficio Scolastico Regionale per il Veneto

UFFICIO IV - AMBITO TERRITORIALE DI BELLUNO
Via S. Andrea, 1 - 32100 Belluno

(Protocollo timbratura in alto) Belluno, (timbratura in alto)

Ai Dirigenti degli Istituti di istruzione Secondaria di
Il grado

Al docenti di scienze e di educazione civica
LORO SEDI

OGGETTO: educazione alla salute — Quale fame? D.C.A: Paliamone! Incontro sui disturbi alimentari - 14 gennaio 2023
Teatro Giovanni XXII1 a Belluno ore 11:00

Si comunica che I'Associazione Margherita, in collaborazione con la Consulta Provinciale degli Studenti, le
Scuole in Rete, Belluno Comunita che Educa, il Centro Servizi per il Volontariato, con il patrocinio dello scrivente
Ufficio, organizzano in data sabato 14 gennaio 2023, dalle ore 11:00 alle 12:50 presso il Teatro Giovanni XXIII a
Belluno, il seguente incontro sul tema dei disturbi alimentari: "Quale fame? D.C.A: Paliamone! Come riconoscere e
affrontare i disturbi del comportamento alimentare e prendersi cura della propria salute fisica e mentale. ”

L'incontro ¢ stato gia richiesto in precedenza dalla Consulta provinciale a nome di tutti gli studenti, anche alla
luce dell’indagine sul disagio pubblicata lo scorso anno e ancora disponibile sul sito web della Consulta e delle Scuole
in Rete.

Interverranno la dott. Sara Bertelli (psichiatra del Servizio D.A. dell’AAST Santi Paolo e Carlo di Milano), la
dott.ssa Sara Novero (psicoterapeuta di NutriMente Onlus di Milano) e gli esperti bellunesi dott.ssa Isabella Maccagnan
(psicologa e psicoterapeuta) e dott. Federico Caforio (psicologo per il Progetto corpo - La cura di sé).

L’ Associazione Margherita portera alcune testimonianze.

L’incontro sara disponibile anche in streaming dal sito www.studentibelluno.it.

Per iscrivere le classi & necessario accedere al link https://bit.ly/dcal4012022.

Visto I’interesse dimostrato dagli studenti, si chiede la massima diffusione della presente.

Si ringrazia e si porgono cordiali saluti.

Il Dirigente

Massimiliano Salvador
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